PRESSOTHERAPIE:
LYMPHDRAINAGE

Durch die Pressotherapie, eine mechanische
Lymphdrainage, werden die Stoffwechselprozesse
angeregt. Dadurch werden Flussigkeitsansammlun-
gen, Gewebestauungen und Schwellungen geldst.
Um gesund zu leben, missen die Lymphe, die fur
die regelméBige Reinigung des Kdrpers sorgen,
flieBen. Durch Lymphdrainagen wird dem Korper
geholfen diesen Abfluss zu férdern.

Das Lymphdrainagegerét arbeitet mit Druckluft.
Es werden an den zu therapierenden Kérperregi-
onen Manschetten angelegt, die Uber Schlduche
mit dem Druckluftkompressor verbunden sind. So
kann eine gezielte Druckwellenmassage durch
Druckaufbau an Beinen, FiBen, Armen und Tail-
le erfolgen. Durch diese Druckwellenmassage
wird in den tiefer liegenden Hautschichten der
Lymphfluss aktiviert.

Gegen:

* schlaffes Gewebe

e Cellulite /Orangenhaut
e Fettansammlungen

* Wassereinlagerungen

Vorteile:

e Detoxeffekt

e Korperentgiftung

* Muskelentspannung
* Gewichtsreduzierung
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Basierend auf der sorgféltigen Identifizierung der
Hautprobleme finden die Bedirfnisse jeder Kun-
din/jedes Kunden detailreich Berlcksichtigung.
So werden die gewlnschten Ziele im Hinblick auf
Hautgesundheit, Schdnheit und Wohlbefinden erzielt.

Exklusive Massagetechniken & sorgféltig geprifte
Anwendungen, abgestimmt auf den momentanen
Hautzustand, garantieren die Annehmlichkeit unseres
Angebotes. Vereinbaren Sie einen Beratungstermin
und lassen sie sich ein Wellness-Paket erstellen.
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UMFANGREDUKTION
CELLULITE BEHANDLUNG

LYMPHDRAINAGE

KORPERBEHANDLUNGEN
DEHNUNGSSTREIFEN
GEWEBESTRAFFUNG
FETTDEPOT-REDUZIERUNG
MUSKELAUFBAU

MUSKELENTSPANNUNG

WIR ERSTELLEN
EINEN

BEHANDLUNGSPLAN

* ABGESTIMMT AUF

,*ssereinlagerungen
oder matte, erschlaffte Haut und flihrt

zu einer tiefenwirksamen Reinigung

und EntgiWer Haut.




AROSHRA

AESTHETIC SCIENCE

LIPOSONIC-BEHANDLUNG
SCHLANKMACHENDE KORPERBEHANDLUNG

WAS IST DIE LIPOSONIC BEHANDLUNG?

Unerwinschtes Fett/stdrende Fettpolster werden
dauerhaft zerstért. Dies erfolgt mittels hochentwi-
ckelter Ultraschalltechnologie. Diese Ultraschallwel-
len erzeugen eine starke Hitze im Fettgewebe. So
werden vorhandene Fettzellen dauerhaft abgebaut.
In der Regel fallen 2-5kg an Gewicht. Das end-
gultige Ergebnis ist nach 8 =12 Wochen zu sehen.

DIE LIPOSONIC-BEHANDLUNG HILFT:

gegen Cellulite / Orangenhaut

gegen Dehnungsstreifen

gegen Wassereinlagerungen

bei dehydrierter Haut

gegen schwere Beine & Muskelverspannungen

PROBLEMLOSUNG:

Die Liposonic-Behandlung dient:
e zur sichtbaren Gewebe-/Bindegewebsstraffung
e zur Reduzierung von Fettdepots
e zur Umfangreduktion (bis zu 3cm)
e zum Muskelaufbau
e als Peeling
e dazu, die Haut umzuformen und zu straffen

VORTEILE VON LIPOSONIC:

schonend, effektiv — flr alle Hauttypen geeignet
Fett wird dauerhaft beseitigt

ganzjahrig anwendbar und keine Ausfallzeit
automatische Straffung der Hautoberflache
wirkt gezielt auf hartnadckige Fettpdlster

DAUER & ABLAUF DER BEHANDLUNG

Die Behandlung dauert ca. 45 Minuten — 1 Stunde.
Durchschnittlich bendtigt man 3 -4 Sitzungen um
eine sichtbare Fettreduktion an Bauch, Beinen,
Huften, Po oder Armen zu erzielen. Empfohlen wird
ein Block von 10 Behandlungseinheiten.

Nach einem kurzen Beratungsgesprdch Uber die
Vorstellungen & Ziele des Kunden wird der ge-
winschte Behandlungsbereich in einen angenehmen,
bequemen Kérperwickel eingehdllt. AnschlieBend
werden hochfrequente Radiowellen mittels Ap-
plikatoren in die Behandlungszone geleitet und
erhitzt. Ein elektromagnetisches Feld dringt tief
in die Haut ein und stimuliert Muskeln und Binde-
gewebe. So wird die Muskulatur aufgebaut, Zell-
komplexe abgebaut und der Kérper bildet frische
Hautzellen. Die Behandlung ist splrbar, jedoch
nicht schmerzhaft.

Wahrend der Behandlung kann es zu Kribbeln / Pri-
ckeln oder einem Warmegefuhl kommen. Nach der
Behandlung kann es voriibergehend zu einer R6tung,
Bluterglssen oder leichten Schwellungen kommen.

LIPOSONIC
GEGEN:

WASSEREINLAGERUNGEN
DEHYDRIERTE HAUT
CELLULITE/ ORANGENHAUT
DEHNUNGSSTREIFEN

Liposonic-Kdrperwickel helfen der Haut Feuchtigkeit
aufzunehmen. Zudem wirkt die Ultraschallbehandlung
auf die Lymphzirkulation und entwéssert den Korper.

VORTEILE FUR DIE HAUT:

e Multifunktionssystem zur Hautbildverbesserung
besonders schonend, ohne die Haut zu verletzen
tiefenwirksam: bis 4,5mm Eindringtiefe
schnelle, dauerhafte Ergebnisse
Anreicherung der Haut mit Vitalstoffen
Dehnungsstreifen sind nach der

Behandlung weniger sichtbar und oft nur
noch aus ndchster Ndhe erkennbar

LIPOSONIC ZUR
GEWEBESTRAFFUNG

Der Warmeeffekt der Liposonic-Behandlung gléat-
tet und strafft die Haut und es kommt nicht zum
»Durchhdngen® der obersten Hautschicht (wie z.B.
bei Kéltebehandlungen).
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MUSKELAUFBAU &
~-VERSPANNUNGEN LOSEN

Durch das Wellnessprogramm des WAVESHAPE 2.2
von AROSHA werden Muskeln aufgebaut und gestérkt.
Zudem kdnnen schmerzvolle Muskelverspannun-
gen nach dem Sport gelindert/ bekdmpft werden.
In einer 30-mindtigen Sitzung werden 20000
Muskelkontraktionen erzeugt (vergleichbar mit
20 000 Sit-ups /Kniebeugen). Nachher fihlt man
sich wie nach einem Training.

PROBLEMLOSUNG:

e gelenkschonender Muskelaufbau
ohne groBen Trainingsaufwand

* gegen Muskelkater

e effektive und vertiefende Behandlung von
lokalen Fettansammlungen im Gewebe

ANWENDUNGSBEREICHE:

Bauch, Po, Oberschenkel, Brust (fir Manner)
* als ideale Ergédnzung zum Training
e um den Kdrper zu formen
e keine Ausfallzeiten & keine Nebenwirkungen

Zu beachten:
¢ metallische Teile vermeiden (z.B. Piercings)
e nicht moglich bei elektronischen Implantaten
e nicht moglich bei einer Schwangerschaft




